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Arbetsbockerna

Till varje omrade i Former, enheter och tid finns tva eller tre 16-sidiga arbetsbécker. Dessa ar
avsedda for elevens individuella traning efter genomgang av ett visst omrade. Béckerna kan
anvandas vid bade enskilt och gemensamt arbete.

Vissa sidor i bockerna passar bra att gora i anslutning till ndgon aktivitet, men géar dven att an-
vanda helt fristdende. Huvudsaken ar att eleverna far tillfalle att i samband med arbetsboken
- fore, under tiden, eller efter - prata och reflektera kring det aktuella amnet utifrdn sin egen
erfarenhet.

Varje arbetsbok bérjar med en motorisk Gvning som visar ndgot om bokens innehall.
Ovningarna som sedan féljer ir ibland i stegrande svarighetsgrad genom hela boken, men ofta
kan ett enstaka begrepp eller omrdde bearbetas nar det ar lagligt.

De sista sidorna i arbetsbéckerna handlar ibland om ndgon form av évergripande repetition av
bokens innehall. Dessa sidor dr bast att spara tills alla sidor i boken &r genomarbetade.
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Bildinstruktioner

Instruktionerna i arbetsbdckerna bestdr av bilder, och oftast dven ett visningsexempel.
Du som pedagog kan forst behova férklara fér eleverna hur uppgiften ska genomféras, men
syftet med bilderna ar att eleverna med tiden sjdlva ska kunna avgéra vad de ska géra.

Nedan foljer de bildinstruktioner som férekommer i béockerna.
(Alla dvningstyper dterfinns inte i alla arbetsbicker.)
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Dra streck

Dra streck mellan objekt som hor ihop

pa olika satt.

Instruktionen forekommer ocksad nar elev-
en ska sortera saker i olika kategorier och
dra streck mellan prickar.

Ringa in

Ringa in det som rubriken beskriver.
Ofta forekommer évningen pa en
hégersida i par med dra streck. Pa dessa
uppslag kan eleven fa hjilp genom att
titta pd vanstersidan.

Mala

Farglagg bilder som passar med rubriken.
Eleven far hjélp antingen pa samma sida
eller genom att titta pd vanstersidan i
uppslaget.

Skriv

Skriv av ord, pa rader eller i korsord.
Ordbilder i versaler och/eller gemener
finns pa samma sida.

Numrera
Numrera bilderna i ratt ordning.
Hjélp finns pd samma sida.

Rita visare
Rita visare for klockslag som passar med
text eller siffror.

Klipp och klistra
Eleven valjer bilder som passar rubriken.
Valfritt antal bilder klistras pa sidan.
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ENHETER

Den har delen av handledningen hér till de delar av Former, enheter och tid som behandlar Enheter. |
kursplanen fér matematik i grundséarskolan stdr féljande om enheter i det centrala innehallet fér dk 1-3:

Mditning av Idngd, massa, volym [ ...] med ndgra vanliga madttenheter.

Fonmer, enibetar ook tid: Enheter

Langd - arbetsbok

Boken innehdller enheterna millimeter, centi-
meter, decimeter och meter. Eleven far upptacka
saker med olika langd, sortera och storleksordna
dem. Inom centimeter far eleven ocksa Gva pa
att |3sa av en linjal (som inte ar skalenlig). Samma
langder med olika enheter férekommer mellan
dvningarna sd den som vill uppmaéarksamma om-
vandling kan anvanda sig av detta.

Alla bilder ar valda som exempel pa en viss langd.
Vissa bilder har ett streck fér att fortydliga vilket
matt langden avser.

Sist i boken far eleven klippa och klistra in egna
bilder som representerar langd. For den som vill
ha ett mer begransat urval for detta finns ett klipp-
ark i slutet av handledningen.

Vikt - arbetsbok

Boken innehdller enheterna gram, hekto, kilo och
ton. Eleven far uppticka saker med olika vikt, sort-
era och viktordna dem. Alla bilder &r valda som
exempel pa en viss vikt.

Begreppen hekto och kilo ar valda for att det ar
dessa som anvands i vardagen. Elever som arbetar
med forkortningar kan fa veta att dessa star for
hektogram och kilogram.

Pa tva stillen i boken far eleven klippa och klistra
in egna bilder som representerar de olika begrep- . _
pen, alla, eller ett urval av dem. Fér ett mer be- G 1 1'“';;” s
gransat urval finns klippark med bilder i slutet av a %-ir.-.-g.u..u shgs®
den har handledningen. -




ENHETER

Volym - arbetsbok s

Boken innehdller enheterna milliliter, centiliter,
decliter och liter. Eleven far upptacka saker med
olika volym, sortera och storleksordna dem.
Inom deciliter far eleven ocksa &va pa att lasa av
en mattkanna. Volymmatten tesked och mat-
sked forekommer i de laborativa 6vningarna i
handledningen.

Alla bilder ar valda for att visa exempel pd en
viss volym. Laborera garna med hur olika myck-
et ett slags foremal kan rymma, t.ex. elevernas
vattenmuggar.

Sist i arbetsboken finns utrymme fér eleven att
klippa och klistra saker som illustrerar volym. |
slutet av den har handledningen finns klippark
med bilder, fér den som vill ha ett mer begran-
sat urval att arbeta med.

Enheter - kortlek = ———

| ————
Ett memory med enheterna fér langd, vikt och ENHETER
volym. Varje par visar en bild pa ndgot med en

viss lang/vikt/volym samt hur stor den ar i detta
matt.

Varje kort har en rubrik som visar vilken grupp
enheten tillhér.

Begreppet star skrivet med férkortning pa det
ena kortet och utskrivet pa det andra.
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Det finns mdnga undersékningar och andra aktiviteter som kan goéras nar det galler tid.
Har presenteras ndgra utvalda férslag som eleverna kan géra i eller utanfér klassrum-
met. Utéka garna aktiviterna efter elevernas énskemal och intresse. Dokumentera pa
det satt som passar tillfallet och gruppen.

Laborativa évningar

Min egen klocka

Lat eleverna géra en egen analog klocka i stadig papp att anvanda vid olika évningar.
Kopieringsunderlaget Min klocka kan anvandas till detta.

Golvklockan

Lagg ut siffror som en urtalva i en stor cirkel (ca tre meter i diameter) pa golvet.

Lat tva elever stilla eller ldgga sig pd samma klockslag som skolklockan visar, en far
vara timvisare, en annan minutvisare. Ga vidare genom att saga klockslag, bdde analogt
och digitalt, som eleverna ska gora pa golvklockan.

Passa tiden

Lt eleverna gd ut pa rast med uppdraget att komma in en viss tid, utan att lyssna pd
inringning. Bekrafta innan rasten att de vet var de kan se tiden och hur visare/siffror ska
vara nar de ska komma in.

Tid med kroppen

Ta tid pa hur lange var och en kan hélla andan, std pa ett ben, balansera en penna pa
fingret, bolla en boll pa fétterna, etc. L3t gdrna eleverna arbeta i par och ta tid pa varan-
dra. Kopieringsunderlaget Jag kan kan anvandas for dokumentation.

Min tid

| boken Ndr? finns exempel pa saker som tar olika [ang tid., t.ex. att satta pa sig en mds-
sa representerar 5 sekunder. Hur l3ng tid det tar ar férstas personligt. Jamfér garna med
elevernas vardag. Kopieringsunderlaget Min tid kan anviandas fér dokumentation av
nagra av aktiviteterna.

Tva av foreteelserna i boken ar riktlinjer i samhallet: Tvatta handerna i 30 sekunder och
borsta tanderna i tva minuter. Uppmarksamma dessa s3 eleverna naturligt gér rétt.

Planera aktivitet

Anvand sekvenskort, till exempel ur kortleken Tid fér en aktivitet. Dela ut korten bland
eleverna och diskutera tillsammans vad som ska g&ras forst, vad som kommer sedan
etc. Observera att det kan finnas skillnader mot vad boken visar. Vissa borstar t.ex. tin-
derna fore frukost.

Ricker tiden?

Nar det dr en viss tid kvar av en lektion, ge eleverna valet pa tre aktiviteter att gora,
med uppdraget att vélja en som tiden racker till. Bérja med stora tidsskillnader, s som
"dka till badhuset”, "ga pa skogspromenad” och “rita en blomma”. L3t dem diskutera
med varandra eller assistent innan valet gérs. Viljer de ratt far de géra den saken.
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