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Inledning

Vet du vad leken betyder tér ett barns lirande?
Har du tinkt pa hur sagor kan lisas?
De och minga andra frigor fir du svaret pa

i den har boken.

Du far bland annat lidsa om barns utveckling.

Du fir ocksi lira dig om férskolans verksamhet.

I boken finns texter, bilder, roliga uppgifter

och uppdrag.

Med hjilp av dem kommer du att lira dig mycket!

Boken tar upp det centrala innehallet i kursen
Barnet i forskolan 1 och 2:

* Forskolans verksamhet

* Forhillningssitt i motet med barn

* Barns lirande i olika situationer

* Vuxnas betydelse t6r barns lirande

* Lekens betydelse tor barns lirande

* Samspelet mellan férskolebarn i en grupp

* Lekar

* Sagor och sagolisning

* Forskolebarns olika uppvixtmiljéer
* Barnsikerhet

Boken tar ocksa upp:
« Barnets utveckling

« Praktisk yrkeskunskap

« Forskoleklass

Lycka till!



2. Forskolans uppdrag

Barns utveckling och larande

En viktig del av térskolans uppdrag ir
att hjilpa barnen att utvecklas och lira.

Det ska du fi lira dig mer om nu.

Drivkraft

Barn har frin forsta bérjan en egen drivkraft att lira.
Redan nir de dr sma kan de vara med i ett samspel
och lira sig av sina erfarenheter.

Barn utvecklas och lir sig hela tiden,
och i alla sammanhang.

Det ar grundsynen i bide forskolans
och skolans liroplaner.

Den giller dven tor pedagogisk omsorg.

Barn har en egen drivkraft
att lara sig saker.

Helhetssyn

Barn har olika sidor i sin utveckling.

Alla dessa sidor hor ihop och paverkar varandra.

Barns sociala och kinslomissiga utveckling

piverkar den intellektuella utvecklingen, och tviirtom.
Det dr viktigt att tinka pa.

Det kallas for att ha en helhetssyn pa barns utveckling.
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2. Forskolans uppdrag

Sjalvkansla
En viktig sak for barns lirande ir sjilvkinslan.
Det ir for att barns lirande hinger ihop med deras

nyfikenhet och upptickarglidie.

Barn vill veta mer om sidant som intresserar dem.
De undersoker och frigar tills de forstir.

Men om de har lag sjilvkinsla vigar de inte friga.
Di lir de sig inget.

En nyfiken flicka.

Sjdlvkinslan stirks nér barnet kinner trygghet

med andra barn och vuxna.
Dirtér ar det viktigt att jobba for att
ta en bra barngrupp.

Barnen ska kunna siiga vad de vilL

De ska inte vara oroliga eller kiinna sig ridda tér nigon.
Fo6r att barnen ska fa den kinslan maste du som vuxen
vara trygg i dig sjalw.

Du ska térmedla trivsel, glidje och trygghet.
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5. Barnets utveckling

1. Hur kan du som personal stimulera 2 — 3 aringen?

2. Vad ar en huvudfoting?

3. Ge exempel pa vad en 5-aring klarar motoriskt.

4. Ge exempel pa hur du kan stimulera
4-5 aringens motorik.
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5. Barnets utveckling

° Praktiska Uppgifter

1. Gor ett bildcollage over barnets fysiska utveckling.
Sok pi internet eller rita egna bilder.
Sitt girna upp det pa viggen i klassrummet.

2. Gor ett hafte om 0-1 aringen.

Anvind dig av bocker och internet.
Beskriv all utveckling som hinder pi olika omriden.

Gor frigor till det du skrivit.
3. Gor ett hafte om 2-3 aringen.

Anvind dig av bocker och internet.
Beskriv all utveckling som hinder pi olika omriden.

Gor frigor till det du skrivit.

3. Skriv en saga som passar till 2-3 aringen.
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9. Barn och olika kulturer

Att lamna sitt land

Nir man lamnar sitt land limnar man flera saker.
Det ir bland annat vana miljéer, sprik, vinner,

klimat, slikt och kultur.
Det ir en omskakande upplevelse tor hela familjen.

Det kan vara olika jobbigt beroende pa hur det gitt till.
En del har haft bra omstindigheter.

For andra har det varit traumatiskt.

Vissa kommer till Sverige for att de
dri fara i sitt hemland.
Fo6r att fi stanna i Sverige soker de asyl.

Asyl betyder fristad, alltsa ett stélle dir man ir siker.

En del flyktingar har hemska saker med sig i minnet.
Det kan vara fingelse och kanske tortyr.
De kan ocksi ha sett ménga minniskor d6 pa vigen hit.

De kan ma diligt en ling tid efter flykten.
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9. Barn och olika kulturer

Smai barn kanske inte minns flykten
men deras fordldrar kan ha psykiska besvir.
Det piverkar barnen.

Du kan se det pi olika siitt.
Nigra vanliga symtom kan vara:

» Vigran att ita

« llska

« Mardrommar

* Ontimagen

» Bli liten igen, kissa pi sig
« Vara ridd att bli limnad

Pojken kanske ar radd att bli lamnad?
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11. Forskoleklass

Laroplan

Det finns en liroplan for forskoleklassen.
Den beriittar om hur utbildningen fér barnen ska vara.

Den forsta delen dr samma som f6r grundskolan och
fritidshemmet.

Den giiller skolans virdegrund och uppdrag.
Den giller ocksd 6vergripande mal och riktlinjer.

I liroplanen stir det att eleverna ska fa utveckla sina —

térmagor.
Deslegs=x |2
-Q-
»  Utveckla idéer till aktiviteter.
* Trina pi samarbete.
* Lisa och skriva. |
* Skapa med till exempel bild, dans och musik.
* Prata om matematiska problem.
» Undersoka och prata om saker i naturen,
teknik och samhaillet.
* Rora sig pa olika sitt och forsti vad som dr
nyttigt.

Vissa saker ska alla elever i Sverige fa jobba med.
Det kallas centralt innehall.

Det ir pedagogerna i forskoleklassen som ska se till att
barnen tfir jobba med allt.

Nu ska du fi lasa om en del av det centrala innehallet.

144



	Barnet-01
	Barnet-02
	Barnet-03
	Barnet-04
	Barnet-05
	Barnet-06
	Barnet-07
	Barnet-08
	Barnet-09
	Barnet-10
	Barnet-11
	Barnet-12

