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Vem kan anvanda HELP Start?
Laromedlet ar till for att hjilpa elever med dyslexi som har svart att lisa och stava pa engelska. fran
mellanstadiet upp till vuxenutbildning.

HELP Start vander sig till speciallirare/specialpedagoger och andra lirare som undervisar elever
med dyslex1 1 engelska. Det ar viktigt att lararen har goda kunskaper om dyslexi och undervisning
av elever med fonologiska problem.

For att kunna jobba med HELP Start behéver eleven ha grundkunskaper 1 muntlig engelska och ett
ordforrad relevant for aldemn. All nybérjarundervisning 1 sprak maste béga muntligt med ett mer
lekfullt sprakbad 1 nagon form innan man tar 1tu med att lira sig lasa och skniva.

Eleven ska ha “knickt laskoden™ pa svenska innan starten och ett fonologiskt/fonemisk grundarbete
pa svenska bér vara gjort sa att eleven kan vara med och resonera kring sprakljud och kopplingen
till bokstiver. Begrepp som ord, meming, ljud, bokstav, konsonanter och vokaler bor vara ndmnda
for eleven tidigare.

Vissa delar av matenalet, bland annat ljud- och bildkort pa tavlan, kan mycket vil anvindas 1 klass-
undervisning av nyborjare for att forklara de engelska ljuden och deras sarskilda stavning jamfort
med svenskan. Datordvmingarna kan ocksa anvindas av alla som vill trina upp mer sikerhet 1
engelsk lisning och stavmng.

Ar det verkligen médan vart?

Det finns tyviirr en ganska utbredd uppfattning 1 skolan att det ir trakagt och sjilsdédande att arbeta
srundliggande med lds- och skrvinlirming och att utga fran ljud och stavning. Fér den som litt och
utan sirskild direkt undervisning lir sig ldsa och skriva dr ett sadant sitt att arbeta sikert onddigt
och trakigt traggel men for den som inte kan ldra sig pd ndgot annat sdtt kan det vara helt nédvéan-
digt och till och med roligt. Tillfredsstillelsen nar man vil lar sig dr lika stor for alla, det dr vagen
dit som ser olika ut. Manga elever som foljt HELP-kurserna har kiint glidje och littnad nér de,
kanske for forsta gangen, upplevt framgang 1 arbetet med att ldsa och skniva pa engelska. Det kan
ge mod att orka vidare och inspiration till att lira sig mer.

Var storsta pedagogiska utmaning som larare ar att badda for framgang.
"Nothing succeeds like success”




Laromedlets olika delar

Lararhandledning
Kortlada
Textbocker A-F
Arbetsbicker A-F

HELP Online 12 man skollicens:
Videonstruktion / tutonals

5 datorprogram

Digital kortlada

Nivatest

HELP Read Start digitala bicker
Ordhistor

Facit

Utskniftsunderlag, linkar, tips

Nivaindelning

HELP Start dr indelat 1 sex mivaer; A - F och vanje miva ir sedan indelad 1 numrerade delsteg, t.ex.
A1, A2 A3 Demnakodning giller hela materialet och det ir bra om du fran bérjan gor eleven
uppmirksam pa systemet eftersom alla delar hinger ihop.

HELP Start — en helhet

Liromedlets delar utgir en helhet och det ar viktigt att folja den stegvisa gangen da varge nytt mo-
ment bygger pa kunskap fran tidigare miva. Matenialet anvinder en lektionsmodell som hela tiden
upprepas. Eleven kinner igen ménster och blir trygg med det. Endast en nyhet 1 taget presenteras
och det dr mycket trining pa den innan man gar vidare.

Men eleverna ir olika och kan behéva olika mycket trining pa varje moment. En del kan
ga snabbt framat och hoppa 6ver manga exempel och évningar medan andra kan behiva vildigt
langsam progression och dnnu fler exempel. Liraren avgor detta under kursens gang 1 samrad med
eleven.

Kombinera HELP Start med andra laromedel och texter

For att erbjuda en heltickande undervisming 1 engelska bér man kombinera HELP Start med munt-
ligt sprakbad, fr1 skrrvning och l3sning av hela texter pa limplig niva. Det ir bra om eleven lyssnar
mycket pa mlist engelsk text. Kanske riacker det med den vanliga kursbokens inlista texter men
man kan ocksa hitta inlista bocker 1 olika genrer och pa olika nivaer. Utbudet ir stort och ett bra
exempel pa det ir katalogen pa www.utbildmingsstaden se.

Det ar en bra 1dé att successivt bygga upp ett litet klassrumsbibliotek med inlast hitteratur.
Utga alltid fran elevens niva ndr m1 viljer texter. Uppmuntra eleven att da och da pausa 1 texten och
siga efter och hirma upplasarens rost. Gor det gima tillsammans ibland. Dessa lattlasta bocker pa
elevens optimala miva kan ocksa anvindas for olika slag av guidad héglasning.
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E-niva Innehall

E.1l
E.2
EJ3
E.4
|
E.6
E7
E.8

E.9

Enstaviga ord med vokal-konsonant-e-stavelse
Flerstaviga ord med vokal-konsonant-e-stavelse

Ord som slutar med —ive

a kan lata /&/ /o/ och luniga ord med otippade vokalljud
Konsonant-le-stavelsen

c later /s/ foree.1och v

g kan lata /dj/ foree. 10ch y

Fyra sitt att stava /f; f, fi, ph, gh

-igh later /a1/

Forsta gangen
Nyheteri E.1

» Ett magiskt e géir entré /tyst e @]
# Ny stavelsetyp; vokal-konsonant-e-stavelse i

1. Ljuddrill

Drilla de korta vokalljuden som vanligt och sedan de langa vokalljuden som tidigare.
Kortet med éverstruket tyst e sitts upp pa tavlan.
Sag att forklanngen kommer sa smaningom

£

2. Lasning med tavelkort

h

a

t | 2 [EEY <

— Bygg ordet hat pa tavlan. Lis det med “tappmg™.
— Vad ir det féir ljud pa vokalen? Vad ir det for slags stavelse?
— Varfor ir vokalljudet kort hir?

Ligg till ett e 1 slutet av ordet - hate. Lis ordet. Ta bort e. Lis ordet. Upprepa.

— Vad hinder nu?

Vad hinder med den forsta vokalen 1 ordet?

Varfor dndras ljudet pa a?

Vad ar det fér ljud for vokalen a 1 ordet hat (peka)?
Vad ar det for ljud f6r vokalen a ordet hate (peka)?



Det vixlar mellan kort och langt vokalljud. Och det beror pa e. Det blir mycket tydligt.
Markera vokalljudet langt/kort/langt/kort genom att vixla mellan bage och streck.

Gor likadant med orden ciit — ciite, not — note, sit — site, pét — Péte.

Visa mu hur man kan markera den langa vokalen och den nya sortens stavelse;

vokal-konsonant-e-stavelsen genom att markera med bokstaven v under vokalen, med ett
litet streck under konsonanten (vilken konsonant som helst) och med bokstaven e under e.

o |V [ clult]e

c v - e
Gor exempel med de andra orden ocksa fior att visa. Fran och med nu talar vi om denna sta-
velse som v-e-stavelsen. Fraga sedan:
— Vad gér e for nytta 1 detta ord?
— Varfor star det dir?
Forklara att vokalen e 1 manga engelska ord finns med utan att sjalv sta for nagot ljud. Det ir
en markir for Ggat sa att vi1 ska forsta nagonting om uttalet av ordet. I en v - e-stavelse har
e fatt tll uppgft att gora foregaende vokalljud langt. “Tapping™ kan fortfarande giiras men
da ingen “tap” for tyst e. Jamfor orden med kort och lang vokal. Fundera tillsammans Gver
magiskt .
¥ Helper Sknv om Vokal — konsonant — e — stavelsen pa kartan Gver stavelsetyper

* Har vokal-konsonant-e- 1 slutet

* @ ar tyst
* Den forsta vokalen 1 stavelsen far langt vokalljud ‘ ﬁﬂ

hate, bite, note, cute Pete
wv-g v-e V-e e v-£

3. Textboken

E.1 ar ett omfattande kapitel som mnehaller manga olika sma och stora nyheter. En sida all-
deles 1 bérjan innehaller en &vning 1 att lisa langa vokalljud 1 kombination med tyst,
dverstruket e. Sedan kommer tva sidor med ord 1 par som vixlar mellan kort och ling vokal
nir magiskt e kopplas pa.

Det r-influerade langa vokalljudet 1 kombinationema —ore, -ire, -are uppmirksammas
liksom den stumma konsonanten 1 knife, write och wrote. Pa en sida tittar vi nirmare pa
bokstaven ¢ som kan lisas som s fore e. Det ingar ocksa nonsensordlasning och jimforelse
mellan de tre stavelsetyperna; stingd, 6ppen och v-e. Om detta ir alltfor teoretiskt, ga vidare
och forsok att bara lisa ut orden. Orden med dndelsen -s ldses med basord forst, sedan med

4. Arbetsboken

Hir far eleven trina pa att markera den nya stavelsen, den langa vokalen och att stryka tyst e.
En hel del éversattningsévningar ingar ocksa, liksom nmord, namn och trining pa klockan.

5. Datorévningar

6. Ovrigt
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Nyheteri F.3 Andelser och grammatik
# Verbindelsen —ed har med datid att géira ndr man béjer regelbundna verb.
# Verbindelsen —ed kan uttalas pa tre sitt; /ed/ /d/ /t/

1. Liickdri
Jcido = 2 = =
Jed! idf

Repetera andelsen —ed och dess funktion.

Andelsen anvinds nir man béjer regelbundna verb 1 datid.

Visa de tre korten for uttal av —ed. Det som avgdr uttalet iir vad basordet slutar pa.
Uttalet /ed’ dr amenkanskt. Diskutera brittiskt uttal om du tror att det landar val 1 eleven.
Uttalet av -ed bestims av vad grundordet shutar pa.

2. Lasning med tavelkort
Bygg ord och ligg mirke till vad orden slutar pa for bokstav.

plant planted E -ed later /ed/ efter docht
wish wished d | _ed liter /t/ efter vasljudens, sh, ch, tch, x
call called ?d‘,.i -ed later /d/ efter Gvniga bokstiver

For att vilja ratt uttal ricker det oftast att 1ata munnen bestimma. Det &r svart att siga fel.
Diskutera verb, regelbundna respektive oregelbundna verb, sa mycket som eleven orkar.

3. Textboken

Lis med “scooping”™ och identifiera basord och dindelse. Prova att lata munnen bestimma ut-
talet av -ed. This is no big deal.

4. Arbetsboken

5. Datorprogram

6. Ovrigt
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Nyheteri F.3 Andelser och grammatik
» Andelsemna -er och -est bojer adjektiv

1. Ljuddrill
Lis korten med dndelserna -er och -est

er est

2. Lasning med tavelkort

Bygg exempeloch visa hur man kan béja adjektiven.

Visa vad som hinder med stavmingen nir dndelsemna er och est liggs till basorden.
Adjektiv beskriver hur nagon, nagot, nagra ir.

Hurdan ir den? Den 3r __ ..
Basordet dndras inte:
sweet sweeter sweetest
Basordet tappar tyst e:
nice nicer nicest

Basordet byter ut vokalen v mot ett i:
happy happier happiest

3. Textboken
Lis med “scooping” och identifiera basord och dndelse.

4. Arbetsboken

5. Datorprogram

6. Ovrigt
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F-niva Dubbelvokaler 1 Exempelord

ai| /el snail
ai | +r/eor/ chair ‘;|
ay | /el play

aw| /a/ Saw

au| J/a/ Paul

ea| /1:/ pea

ea| /€/ head

ea| +1 /01/ pearl

ea| +r1 /101/ tear

ea| +1 /edr/ pear

Lirarens firdiga karta
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