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Hur sag Sverige ut pa medeltiden?

Sverige pa 1100-talet

Ungefar sa har sag
Sverige ut pa 1100-talet.
Det gréna ar Sverige.

Sverige var ganska litet.
Det var &annu inte
ett enat rike.

Sverige bestod av
manga sma riken.

Pa bilden &r det gréna
Sverige.

Sverige pa 1400-talet

Ungefar sa har sag
Sverige ut pa 1400-talet.

Sedan Birger jarl
grundat riket Sverige
pa 1200-talet, blev
Sverige storre.

En del av Finland
hade blivit svenskt.

Pa bilden ar det gréna
Sverige.




Medeltidens klader

Pa medeltiden var nastan alla manniskor bénder.
Man kunde inte ga till nagon affar och képa klader,
sa kladerna fick man tillverka sjalv.

Kladerna tillverkades pa den egna garden.

Bonderna behévde bade varma och slitstarka klader.
De material som man tillverkade klader av var ull och lin.

Nagra far och en liten linodling var nédvandigt
for att kunna tillverka klader.

Ullen och linet kunde spinnas och vavas {ill tyger.
Tygerna kunde sedan fargas med farger
som man fick fran olika vaxter.

Pa marknaderna kunde man aven képa fina tyger
som var tillverkade i Holland.

Av tygerna sydde man klader som

anvandes vid fester och vid hdgtider.

) iy
De sma barnen gick kladda i | g
plagg som kallades fér kolt. f _
Koltarna var tillverkade |
av ull eller linne. g ]

N&r barnen var i atta-tioarsaldern
slutade koltaldern. De sma barnen gick
De fick klader som vuxna kladda i kolt.

och fick bérja hjalpa till pa garden.

Pa fotterna hade man skor eller kdngor.
De var sydda av skinn och saknade klack.
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Vreta kloster var ett av Sveriges aldsta kloster.
Endast klosterkyrkan och nagra ruiner finns kvar.

1100-talet

Pa 1100-talet fanns inte Sverige som ett rike.
Det som skulle bli Sverige
var uppdelat i ett antal sma landskap eller lander.

Smaland till exempel bestod av en massa sma lander.
Darfor kallades det Smaland.

Det fanns en kung som skulle harska éver Sverige
men kungen hade inte sa mycket att saga till om
| de olika landskapen eller [anderna.

Kungens uppgift var att halla ordning i Sverige
och att vara befalhavare i krig.

Det fanns annu inte lag och ordning i Sverige,
sa nar man blev osams gjorde man upp med vapen.



Sankta Elin eller Sankta Helena

Elin skankte mycket pengar till kyrkan
och &gnade sig at valgérenhet.

Vi vet inte om Elin bestallt mordet pa sin svarson
for att forhindra att dottern blev ihjalslagen.
Det kan ocksa ha varit tjanarnas eget beslut.

Enligt legenden begav sig Elin ut pa en pilgrims-resa
efter mordet.
Hon reste anda till den Heliga Graven i Jerusalem.

Pa 1100-talet kunde en pilgrims-resa

vara en botgdérings-resa for ett brott.

Man straffade sig sjalv foér sina synder.

Ingen vet om Elin verkligen bestallde mordet.

Efter manga ar kom Elin hem igen
och under en resa till Gétene, mérdades hon.
Den mérdade mannens slakt fick sin blodshamnd.

Elin av Skdvde blev helgon.
Hon finns avbildad pa Skévde
kommunvapen.

Elin kallas ibland for Sankta Helena
som ar det latinska namnet for Elin.

Enligt sagnen intraffade det flera under vid Elins grav,
och ar 1164 férklarades Elin for helgon.

Nu finns Elin avbildad pa Skévde kommunvapen.
Hon haller i svardet som hon dédades med,
och pa en bok ligger hennes avhuggna finger.
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A Valdemar Birgersson
4 finns avbildad i
Skara domkyrka.

Valdemar Birgersson

Valdemar kréntes till kung n&r han var 11 ar gammal,
Men han bérjade regera Sverige forst efter Birger jarls déd.

Kung Valdemar kom i strid med sina bréder,
Erik och Magnus Birgersson, ar 1275.
Valdemar besegrades.

Han flydde till Norge, med sin drottning Sofia.
Men nar Valdemar atervande till Sverige
for att ta upp kampen mot Magnus, greps han.

Kung Valdemar tvingades avga som kung

och Magnus Birgersson blev vald till ny kung.
Det hela slutade med att Valdemar fangslades
pa slottet Nykoépings-hus i Nykdping.

Dar satt VValdemar fangslad i fjorton ar,
tills han dog ar 1302.

Man tror att han ar begravd i Riddarholmskyrkan.
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