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JUDISKA HOGTIDER

Judiska hogtider

Kort om judﬁndmmf:n

Gamla testamentet 4r judarnas bibel.
De fem Mosebdckerna dr viktigast
och ir samladc 1 Toran.

I synagogan moéts man for gudstjiinst och bon.

Det finns bara en Gud inom judendomen.

Davidsstjidrnan ir en viktig symbol.

Den ska visa forbundet \ / V

mellan minniskorna och Gud. 2



HINDUISKA HOGTIDER

Hinduiska hogtider

Kort om hinduismen

Hinduismen har mdnga heliga skrifter.
Tillsammans kallas de heliga skrifterna Veda
som betyder vetande.

Hinduerna har manga gudar och gudinnor.
De ir dock alla en del av Brahman

som dr virldsguden.

Minniskor, djur och vixter

ar alla en del av Brahman.

Det finns hinduiska tempel pd mdnga placser.
Till templet gir man for bon och meditation.
Hinduer ber och mediterar diven hemma.

[ Indien idr hinduismen den storsta religionen.
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BUDDHISTISKA HOGTIDER

Buddhistiska
hogtider

Kort om buddhismen

Buddha levde for 2 500 ar sedan.
Han grundade buddhismen.

Buddha betyder den upplyste.
Grundtanken dr att man ldr sig om livet
genom att séka hos sig sjilv.

Buddha var ingen gud

men hans lira om lidandet

blev huvudbudskapet i buddhismen.

Hjulet dr en viktig symbol for buddhister.
Hjulert dr en bild av solen.

De dtta scrilarna visar

hur man bor leva om man dr buddhist.
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MUSLIMSKA HOGTIDER

Mushmska
hogtider

Kort om 1slam

Koranen ir muslimernas heliga skrift.
For minniskor som har Islam sem religion
ir Koranen ocksd en handbok 1
hur man ska leva,

Mushmer kallar Gud for Allah.

Allah betvder Gud pi araliska.
Grunden dr att alla dr lika infor Allah.
Muhammed ir enligt [slam

(ruds sindebud pd jorden.

Mushmer samlas 1 moskéer

fir gemensam bon,

Mushmska prister kallas imamer.

Flertalet muslimer lever 1 Asien,
Mellandstern och Nordafrika.

Islam dr den storsta
av viirldsreligionerna.
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ANDRA HOGTIDER

Hogtider utan

religios anknytning

Det kinesiska nyaret
Lunar

Det kinesiska nyiret kallas dven Lunar eller Virfesten.
Hoguden firas 7 dagar med birjan pa nydrsaftonen,
Nydrsaftonen idr férsta dagen

1 den kinesiska minkalendern.

Datum for firander kan dirfor vixla.

Nyiret ska vara en nystart i livet,
Man stidar, képer nytt om man har rid
och si forldter man varandra.

Firandet forbereds noga.

Oftast birjar forberedelserna

en méadnad innan.

Man lagar mycket mat till denna hégrid.
Pd nyiret dter man bland annat dumplings.
Det iir sma fyllda degknyten

som antingen steks, friteras cller kokas.

[ ett av knytena gdmmer man ett mynt.
Den som fir dumplingen med myntet

far ect lycklige dr.
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